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1 Úvod 
 
Primární prevence v mateřské škole představuje nedílnou součást výchovně-vzdělávacího 
procesu. Jejím cílem je vytvářet bezpečné, podnětné a vstřícné prostředí, ve kterém děti 
získávají základy zdravého životního stylu, učí se vzájemnému respektu, spolupráci a 
ohleduplnosti vůči ostatním. 
V předškolním věku se formují postoje, návyky a sociální dovednosti, které významně ovlivňují 
další vývoj dítěte. Preventivní působení proto spočívá především v podpoře zdravého 
sebevědomí, rozvoji komunikačních a sociálních kompetencí, schopnosti rozpoznávat a 
vyjadřovat své emoce, řešit běžné konfliktní situace přiměřeným způsobem a dodržovat 
dohodnutá pravidla. 
Mateřská škola usiluje o vytváření pozitivního sociálního klimatu založeného na důvěře, 
vzájemném respektu a spolupráci dětí, pedagogů i zákonných zástupců. Preventivní aktivity 
jsou přirozeně začleňovány do každodenního života školy a prolínají se všemi oblastmi 
vzdělávání v souladu s Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání. 
Cílem preventivního programu je podporovat harmonický rozvoj osobnosti dítěte, posilovat 
jeho schopnost bezpečně se orientovat v běžných životních situacích, vytvářet zdravé 
mezilidské vztahy a předcházet vzniku rizikového chování již v předškolním věku. 
 

2 Východiska pro preventivní program 
 
Tento dokument stanovuje strategický rámec primární prevence rizikového chování pro rok 
2026. Program je plně v souladu s legislativními požadavky, metodikou MŠMT a "Národní 
strategií primární prevence 2019–2027". Reflektuje specifika Fakultní mateřské školy a 
potřeby dětí v lokalitě Moravského Předměstí. 
 
Legislativní východiska:  
Preventivní program vychází z platné legislativy České republiky a z metodických dokumentů 
Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy. Je zpracován zejména v souladu s: 

• zákonem č. 561/2004 Sb., školský zákon, ve znění pozdějších předpisů,  
• zákonem č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících,  
• Rámcovým vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání,  
• Metodickým doporučením MŠMT k primární prevenci rizikového chování u dětí, žáků 

a studentů ve školách a školských zařízeních, č. j. 21 291/2010-28,  
• vyhláškou č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských 

poradenských zařízeních, ve znění pozdějších předpisů,  
• vyhláškou č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a 

žáků nadaných, ve znění pozdějších předpisů,  
• zákonem č. 359/1999 Sb., o sociálně-právní ochraně dětí, ve znění pozdějších předpisů,  
• Národní strategií primární prevence rizikového chování u dětí a mládeže v působnosti 

resortu MŠMT na období 2019–2027,  
• Nařízením Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR) a zákonem č. 

110/2019 Sb., o zpracování osobních údajů, při práci s osobními a citlivými údaji dětí,  
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• Školním vzdělávacím programem mateřské školy „Země pohádek“.  
 

Preventivní program respektuje vývojové potřeby dětí předškolního věku a je zaměřen 
především na podporu zdravého psychosociálního vývoje, bezpečných mezilidských vztahů a 
vytváření pozitivního klimatu mateřské školy. 
 

3 Základní identifikační údaje a charakteristika školy 
 
Mateřská škola Pohádka je součástí příspěvkové organizace Základní škola a Mateřská škola 
Pohádka, Hradec Králové, Mandysova 1434. Současně působí jako fakultní pracoviště, které 
se podílí na přípravě budoucích pedagogů a spolupracuje se středními a vysokými školami při 
zajišťování odborných praxí studentů. 
Mateřská škola se nachází na sídlišti Moravské Předměstí v Hradci Králové a poskytuje 
předškolní vzdělávání dětem ve věku zpravidla od 2 do 6 let. Sídlí v moderně vybaveném 
pavilonu, který nabízí bezpečné, podnětné a esteticky upravené prostředí podporující 
všestranný rozvoj dětí. Součástí materiálního zázemí je také školní zahrada a atletický stadion, 
které vytvářejí velmi dobré podmínky pro pohybové, sportovní, environmentální i sociálně-
výchovné aktivity. 
Kapacita mateřské školy je 134 dětí. Vzdělávání probíhá v pěti třídách s ohledem na věk, 
individuální potřeby a specifické zaměření jednotlivých kolektivů. Škola dlouhodobě klade 
důraz na vytváření bezpečného a respektujícího prostředí, podporu zdravého životního stylu, 
rozvoj sociálních a emočních kompetencí dětí a úzkou spolupráci se zákonnými zástupci. 
Ředitelkou školy je Mgr. Michaela Hejcmanová. Funkci zástupkyně ředitelky pro mateřskou 
školu vykonává Bc. Petra Tichá Márová, která zároveň koordinuje oblast primární prevence 
rizikového chování a metodicky podporuje realizaci preventivních aktivit v mateřské škole. 
 
Kontaktní spojení: tel. 495 279 740, e-mail: ms.pohadka@mandyska.cz. 
 
Mateřská škola je tvořena pěti třídami, které jsou rozděleny podle věku dětí a zaměření 
vzdělávací činnosti: 
 

● Čertíci (červená):  4–6 let, pavilon G (1. patro), zaměření na emoce. 

● Hastrmánci (zelená):  4–6 let, pavilon G (1. patro), zaměření na tradice a interakci. 

● Šmoulíci (modrá):  4–6 let, pavilon G (1. patro), zaměření na zdravý životní styl. 

● Skřítci (oranžová):  2–4 roky, pavilon G (přízemí), zaměření na bezpečí a adaptaci. 

● Andílci (žlutá):  2–4 roky, pavilon G (přízemí), zaměření na socializaci nejmladších dětí. 

 

4 Poradenské služby a organizační zajištění  
 
Organizace poradenských služeb vychází z požadavků na vysokou odbornost a včasnou 
intervenci. 
 

mailto:ms.pohadka@mandyska.cz
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4.1 Role a odpovědnosti 

● Ředitelka (Mgr. Michaela Hejcmanová): odpovídá za koncepci, zajišťuje personální a 

finanční podmínky pro realizaci programu. 

● Metodik prevence (Bc. Petra Tichá Márová): koordinuje preventivní aktivity, metodicky 

vede tým, provádí kontrolu portfolií a zajišťuje kontakt s ŠPZ. 

 

● Třídní učitelky: vykonávají primární diagnostiku, tvoří PLPP a realizují prožitkové hry. 

4.2 Informační systém a konzultace 

● Konzultační hodiny: stanoveny pro rodiče v každé třídě (osobně po domluvě) a pro 

metodika prevence v termínech dle ročního plánu. 

● Informační kanály: primárním kanálem je uzavřená skupina pro rodiče na portálu Naše 

MŠ pro rychlé sdílení pokroků, dále školní web, informační nástěnky a emailový 

systém. 

4.3 Spolupracující instituce 

 

● PPP / SPC: diagnostika 2.–5. stupně PO, metodická podpora  

● OSPOD: v krizových situacích (syndrom CAN, zanedbávání) 

● PČR / Městská policie: dopravní prevence a bezpečnost  

 

5 Analýza současného stavu a rizikových faktorů  
 
Mateřská škola se nachází na sídlišti Moravské Předměstí v Hradci Králové, které se vyznačuje 
vysokou koncentrací obyvatel a rozmanitým sociálním složením rodin. Tato skutečnost přináší 
zvýšené nároky na podporu sociálních vztahů mezi dětmi, jejich adaptaci na kolektiv a rozvoj 
komunikačních dovedností. Na základě průběžného pedagogického pozorování, hodnocení 
vývoje dětí, zkušeností pedagogických pracovníků a výsledků pedagogické diagnostiky byly 
identifikovány oblasti, kterým je v rámci preventivního působení věnována zvýšená pozornost. 
Pedagogická diagnostika je realizována zejména prostřednictvím systematického pozorování 
dětí, průběžných záznamů o jejich vývoji a vzdělávacích pokrocích, vedením dětských portfolií 
a podle potřeby také s využitím diagnostického systému ISOPHI. Získané informace slouží k 
včasnému zachycení individuálních potřeb dětí, plánování vzdělávací podpory a nastavení 
vhodných preventivních opatření. 
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5.1 Hlavní rizikové oblasti 

 
1. Adaptace nejmladších dětí na prostředí mateřské školy 

U dětí nastupujících do mateřské školy ve věku od 2 let se může objevovat zvýšená potřeba 

emoční podpory, obtížnější zvládání odloučení od rodičů a delší adaptační období. 

2. Rozvoj sociálních vztahů a zvládání konfliktů 

Některé děti mohou mít obtížnější schopnost navazovat a udržovat vrstevnické vztahy, 

respektovat pravidla soužití ve skupině nebo řešit konfliktní situace přiměřeným způsobem. 

3. Nadměrné využívání digitálních technologií 

Častý kontakt s digitálními médii v domácím prostředí může negativně ovlivňovat pozornost, 

komunikaci, kvalitu hry, pohybovou aktivitu i sociální interakce dětí. 

4. Podpora dětí z odlišného jazykového a kulturního prostředí 

Zvýšenou pozornost je potřeba věnovat dětem, které přicházejí z odlišného jazykového nebo 

kulturního prostředí, zejména v oblasti komunikace, začlenění do kolektivu a navazování 

sociálních vztahů. 

5. Podpora začlenění dítěte do kolektivu 

V dětských skupinách se mohou objevit projevy odmítání, přehlížení nebo vyčleňování 

jednotlivce. Preventivní působení je proto zaměřeno na rozvoj empatie, respektu, 

spolupráce a pozitivních vztahů mezi dětmi. 

5.2 Metody analýzy a diagnostiky 

 

• Pedagogická diagnostika a diagnostický systém ISOPHI slouží k průběžnému sledování 

individuálního vývoje dítěte v jednotlivých vzdělávacích oblastech. Vychází zejména z 

pedagogického pozorování a podle potřeby je doplňována využitím diagnostického 

systému ISOPHI. 

• Systematické pozorování a pedagogické záznamy umožňují průběžně sledovat 

chování, sociální vztahy, adaptaci a vzdělávací pokroky dětí. Zjištěné skutečnosti jsou 

zaznamenávány do pedagogické dokumentace a dětských portfolií. 

• Zpětná vazba od zákonných zástupců a pedagogických pracovníků je získávána 

prostřednictvím individuálních konzultací, rozhovorů, třídních setkání a případně 

dotazníkových šetření zaměřených na klima školy a spokojenost dětí a jejich rodin. 

• Spolupráce se školskými poradenskými zařízeními představuje důležitou součást 

diagnostické a preventivní činnosti školy. Konzultace s pedagogicko-psychologickou 

poradnou (PPP) a speciálně pedagogickým centrem (SPC) pomáhají při identifikaci 

individuálních vzdělávacích potřeb dětí a při nastavování vhodných podpůrných 

opatření. 
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6 Charakteristika preventivního programu  
 
Preventivní program mateřské školy představuje soubor dlouhodobých a systematických 

opatření zaměřených na podporu zdravého psychosociálního vývoje dětí a předcházení vzniku 

rizikového chování. Je nedílnou součástí výchovně-vzdělávacího procesu a prolíná se 

každodenním životem mateřské školy. 

Preventivní působení vychází z potřeb dětí předškolního věku a respektuje jejich individuální 

možnosti, schopnosti a vývojové zvláštnosti. Důraz je kladen především na vytváření 

bezpečného a podnětného prostředí, ve kterém se děti učí vzájemnému respektu, spolupráci, 

komunikaci a odpovědnosti za své chování. 

Program je realizován přirozenou formou prostřednictvím každodenních vzdělávacích 

činností, spontánních i řízených aktivit, prožitkového učení, hry a pozitivního působení všech 

zaměstnanců mateřské školy. Významnou součástí preventivního působení je také úzká 

spolupráce se zákonnými zástupci, odbornými pracovišti a dalšími institucemi, které se podílejí 

na podpoře zdravého vývoje dítěte. 

Preventivní program je průběžně vyhodnocován a podle aktuálních potřeb školy i dětí 

aktualizován. 

 

7 Cíle preventivního programu  
 

7.1 Hlavní cíl 

 
Hlavním cílem preventivního programu je podporovat zdravý tělesný, psychický a sociální 

vývoj dítěte, vytvářet bezpečné a respektující prostředí mateřské školy a prostřednictvím 

každodenní pedagogické práce předcházet vzniku rizikového chování. 

 

7.2 Dílčí cíle 

 
Preventivní program je zaměřen zejména na: 

• rozvoj sociálních a komunikačních dovedností, 

• vytváření pozitivních vztahů mezi dětmi a podporu vzájemného respektu, 

• rozvoj zdravého sebevědomí, samostatnosti a odpovědnosti přiměřené věku dítěte, 

• rozvoj schopnosti rozpoznávat, pojmenovávat a přiměřeně vyjadřovat emoce, 

• podporu zdravého životního stylu, pohybových aktivit a správných hygienických 

návyků, 

• vytváření bezpečného prostředí a osvojování zásad bezpečného chování, 

• podporu tolerance, empatie a ohleduplnosti vůči druhým, 

• posilování spolupráce mezi mateřskou školou, rodinou a odbornými pracovišti, 
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• včasné zachycení rizikových projevů chování a zajištění odpovídající podpory dítěti i 

jeho rodině. 

Stanovené cíle jsou naplňovány průběžně během celého školního roku prostřednictvím 

vzdělávacích činností, každodenních situací i cíleně připravovaných preventivních aktivit. 

 

8 Oblasti prevence 
 
Preventivní program mateřské školy je zaměřen na podporu zdravého vývoje dítěte a 
předcházení vzniku rizikového chování. Vychází z potřeb dětí předškolního věku a zaměřuje se 
zejména na tyto oblasti: 

• rozvoj sociálních kompetencí, vztahy mezi dětmi, 
• rozvoj emoční inteligence a prevence agresivního chování,  
• zdravý životní styl a hygiena, 
• bezpečné chování a ochrana zdraví (ve třídě, venku, na akcích)  
• prevence rizikového chování,  
• digitální prevence (základy bezpečného chování v digitálním světě), 
• podpora inkluzivního vzdělávání a adaptace nových dětí, 
• spolupráce se zákonnými zástupci. 

 

9 Strategické principy a SMART cíle prevence 
 
Program stojí na pilířích včasnosti (prevence od 2 let), komplexnosti a kontinuity (propojení s 
rodinou a ZŠ). 
 

9.1 Dlouhodobé cíle (strategický horizont 2028) 

 
1. Rozvoj systému primární prevence 

Průběžně rozvíjet a začleňovat preventivní témata do vzdělávacího procesu mateřské 
školy v souladu s aktuálními doporučeními MŠMT, ŠVP a potřebami dětí předškolního 
věku. 

2. Podpora bezpečného a respektujícího prostředí 
Posilovat pozitivní klima mateřské školy založené na vzájemném respektu, spolupráci, 
empatii a prevenci sociálně nežádoucích jevů mezi dětmi. 

3. Rozvoj sociálních a emočních kompetencí dětí 
Systematicky podporovat u dětí schopnost komunikace, spolupráce, zvládání emocí, 
řešení konfliktů a vytváření zdravých mezilidských vztahů. 

4. Spolupráce s rodinou a odbornými partnery 
Rozvíjet partnerství mezi mateřskou školou, zákonnými zástupci a odbornými 
institucemi s cílem zajistit komplexní podporu zdravého vývoje dítěte a předcházení 
rizikovému chování. 
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5. Podpora duševního zdraví a wellbeing dětí 
Vytvářet podmínky pro psychickou pohodu, pocit bezpečí, sounáležitosti a zdravé 
sebevědomí dětí v prostředí mateřské školy. 

9.2 Krátkodobé SMART cíle (školní rok 2026/2027) 

 
1. Cíl Adaptace: dosáhnout úspěšné socializace u 100 % nově přijatých dětí, měřeno 

diagnostickými listy učitelek do  30. 11. 2026 . 

2. Cíl Digitální zdraví: snížit projevy únavy a roztěkanosti (související s netolismem) o 15 

% u sledovaných skupin, verifikováno nástrojem ISOPHI k  30. 6. 2027 . 

3. Cíl Podpůrná opatření: vypracovat a v 1. kole vyhodnotit PLPP pro každé dítě se 

zjištěným rizikem v oblasti sociálního chování do  31. 1. 2027 . 

4. Cíl DVPP: 100% pedagogického sboru absolvuje minimálně 1 seminář zaměřený na 

krizovou komunikaci a nové formy kyberhrozeb do  31. 8. 2027 . 

5. Cíl Spoluúčast rodičů na akcích MŠ: zapojit minimálně 85 % rodičů do společných 

"Pohádkových akcí" za účelem posílení důvěry, doloženo prezenčními listinami do  

června 2027 . 

10   Metody a formy práce 
 
Preventivní působení je v mateřské škole realizováno především prostřednictvím běžných 

vzdělávacích činností a každodenních situací. Prevence není chápána jako jednorázová 

aktivita, ale jako přirozená součást výchovně-vzdělávacího procesu, která prolíná celým dnem 

dítěte v mateřské škole. Všechny činnosti jsou přizpůsobovány věku, individuálním potřebám 

a možnostem dětí a vycházejí z principů Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní 

vzdělávání. 

Při realizaci preventivního programu jsou využívány zejména následující metody a formy 

práce: 

 

• prožitkové učení, které umožňuje dětem získávat zkušenosti prostřednictvím vlastního 

prožitku a aktivní účasti, 

• hra jako přirozený prostředek učení a rozvoje sociálních, komunikačních i 

emocionálních dovedností, 

• komunitní a ranní kruhy, které podporují vzájemnou komunikaci, sdílení zážitků, 

vytváření pravidel a posilování vztahů ve třídě, 

• řízené i spontánní činnosti, při nichž jsou děti vedeny ke spolupráci, samostatnosti a 

vzájemnému respektu, respektování předem domluvených pravidel, 

• modelové situace – umožňují dětem nacvičovat řešení běžných i problémových situací 

a osvojovat si vhodné způsoby chování, 

• dramatizace a práce s příběhem, které napomáhají osvojování vhodných způsobů 

chování a řešení běžných i problémových situací, 
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• rozhovory, diskuse a reflexe, jejichž prostřednictvím se děti učí vyjadřovat své názory, 

pocity a potřeby přiměřeně svému věku, 

• pobyt venku, sportovní a environmentální aktivity, vedoucí k podpoře zdravého 

životního stylu, samostatnosti a odpovědnosti, 

• projektové a tematické vzdělávání, při kterém jsou preventivní témata přirozeně 

začleňována do vzdělávací nabídky. 

• práce s emocemi – vede děti k rozpoznávání, pojmenovávání a přiměřenému 

vyjadřování vlastních emocí i porozumění emocím druhých, 

• pravidla třídy – společně vytvořená a vizualizovaná pravidla podporují orientaci dětí v 

očekávaném chování, pocit bezpečí a vzájemný respekt. 

 

10.1  Konkrétní preventivní aktivity  

 
Mezi pravidelně realizované preventivní aktivity patří zejména: 

• společné vytváření a průběžné připomínání třídních pravidel, 

• ranní a komunitní kruhy zaměřené na sdílení zážitků, podporu vzájemných vztahů a 

řešení aktuálních situací ve třídě, 

• tematické vzdělávací bloky (např. Moje tělo, Kamarádství, Bezpečně v dopravě, Zdravý 

životní styl), 

• nácvik řešení konfliktních situací a rozvoj komunikačních dovedností, 

• pohybové, relaxační a dechové aktivity podporující zdravý životní styl a duševní 

pohodu, 

• činnosti zaměřené na bezpečné chování při pobytu v mateřské škole, na školní zahradě, 

při vycházkách a v silničním provozu, 

• seznamování dětí se zásadami bezpečného kontaktu s cizími osobami a ochranou 

vlastního zdraví, 

• besedy, ukázky a preventivní programy realizované ve spolupráci s odborníky (např. 

Policie České republiky, Hasičský záchranný sbor, Zdravotnická záchranná služba), 

• kulturní, sportovní a projektové akce podporující spolupráci, vzájemný respekt a 

pozitivní klima mateřské školy. 

11  Role pedagogických pracovníků 
 
Pedagogičtí pracovníci mají v oblasti primární prevence nezastupitelnou roli. Svým 
každodenním působením vytvářejí bezpečné, podnětné a respektující prostředí, které 
podporuje zdravý vývoj dětí a předchází vzniku rizikového chování. 
 
V rámci preventivního programu pedagog: 
 

• je pozitivním vzorem chování a mezilidských vztahů, 
• vytváří bezpečné a respektující klima třídy, 
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• podporuje rozvoj sociálních a komunikačních dovedností dětí, 
• průběžně sleduje vztahy mezi dětmi a klima ve třídě, 
• včas zachycuje projevy rizikového chování a přiměřeně na ně reaguje, 
• spolupracuje se zákonnými zástupci při řešení výchovných a vzdělávacích potřeb 

dítěte, 
• v případě potřeby spolupracuje s vedením školy a odbornými pracovišti. 

 

12   Spolupráce se zákonnými zástupci 
 
Úzká spolupráce se zákonnými zástupci je důležitou součástí preventivního programu. Cílem 
je vzájemná otevřená komunikace, sdílení informací o vývoji dítěte a jednotné výchovné 
působení školy a rodiny. 
Mateřská škola spolupracuje se zákonnými zástupci zejména prostřednictvím: 

• informování o preventivním programu a aktivitách školy (nástěnky, webové stránky 
školy), 

• individuálních konzultací o vzdělávání a vývoji dítěte, 
• třídních schůzek a neformálních setkání, 
• společných akcí pro děti a rodiče, 
• doporučení odborné pomoci v případě potřeby. 

 

13   Spolupráce s odbornými institucemi 
 
Při realizaci preventivního programu mateřská škola spolupracuje s odbornými pracovišti a 
institucemi, které poskytují metodickou podporu, odborné poradenství nebo se podílejí na 
preventivních aktivitách. 
Jedná se zejména o: 
 

• Pedagogicko-psychologickou poradnu (PPP), 
• Speciálně pedagogické centrum (SPC), 
• klinického logopeda, 
• Policii České republiky, 
• Hasičský záchranný sbor České republiky, 
• Zdravotnickou záchrannou službu, 
• Orgán sociálně-právní ochrany dětí (OSPOD), 
• další odborná pracoviště dle individuálních potřeb dítěte. 

 

14   Postup při řešení rizikových situací 
 
Při výskytu rizikového chování nebo jiné závažné situace postupují pedagogičtí pracovníci v 
souladu s platnými právními předpisy, metodickými doporučeními MŠMT a vnitřními předpisy 
školy. Hlavním cílem je zajistit bezpečí všech dětí a situaci řešit citlivě, přiměřeně a bez 
zbytečného odkladu. 
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Základní postup zahrnuje: 
 

• včasné zachycení rizikové situace pedagogickým pracovníkem, 
• zajištění bezpečí všech zúčastněných dětí, 
• přiměřené řešení situace a rozhovor s dítětem nebo dětmi, 
• informování vedení školy podle závažnosti situace, 
• informování zákonných zástupců, 
• pořízení záznamu o události, vyžaduje-li to charakter situace, 
• spolupráci s odbornými institucemi a orgány veřejné správy v případech, kdy to 

vyžaduje závažnost situace nebo ukládá právní předpis (např. oznamovací povinnost). 
 

15   Práce s dětmi se speciálními vzdělávacími potřebami (SVP) 
 
Postupujeme systematicky od včasné detekce po vysoce individualizovanou podporu: 

1. Observace a adaptace: identifikace specifických projevů v prvních 4 týdnech docházky. 

2. Diagnostika ISOPHI: přesné zacílení deficitů (logopedické, sociální, motorické). 

3. Tvorba PLPP (1. stupeň PO): stanovení úprav metod a forem vzdělávání učitelkou 

(např. u sociokulturně znevýhodněných dětí). 

4. Realizace a tříměsíční evaluace: vyhodnocení efektivity úprav ve spolupráci s rodiči. 

5. Doporučení k ŠPZ: při absenci pokroku odeslání do PPP/SPC pro určení vyššího stupně 

podpory. 

6. Tvorba a kontrola IVP: realizace závazných opatření u 2.–5. stupně PO, pololetní revize 

s metodikem prevence. 

16   Krizové scénáře a pravidla komunikace 

Krizové scénáře 

● Agresivní ataka dítěte: 1. Zajištění bezpečnosti a oddělení dítěte, 2. Stabilizace a 

uklidnění situace bez odsuzování, 3. Informování vedení a následně rodičů, 4. Oficiální 

zápis do protokolu o neobvyklém chování. 

● Podezření na syndrom CAN (týrání): 1. Identifikace a skrytý záznam stop/projevů, 2. 

Citlivý rozhovor s dítětem, 3. Neprodlené informování ředitelky, 4. Oficiální hlášení na 

OSPOD/PČR dle zákonné povinnosti. 

● Konflikt s nekritickým rodičem: 1. Pojmenování problému bez emocí (fakta), 2. 

Ukončení neproduktivní komunikace a nabídnutí termínu schůzky v kanceláři vedení, 

3. Přítomnost zástupkyně/ředitelky u jednání, 4. Oficiální zápis s podpisy zúčastněných. 

 

  Zásady efektivní komunikace 

 
„Aktivně naslouchejte s ochotou porozumět. Vyvarujte se moralizování, poučování a 
nevyžádaných rad. Buďte maximálně konkrétní, ptejte se na fakta, nikoliv na domněnky. 
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Respektujte profesní kompetence pedagogů, chraňte soukromí rodiny a zachovávejte přísnou 
důvěrnost sdělených informací.“       
 

17   Systém evaluace a hodnocení programu 
 

Preventivní program je průběžně vyhodnocován během celého školního roku. Cílem evaluace 

je ověřit účinnost preventivních opatření, sledovat naplňování stanovených cílů a získávat 

podklady pro případnou aktualizaci programu. Evaluace probíhá jako kontinuální proces, do 

kterého jsou zapojeni pedagogičtí pracovníci, vedení školy i zákonní zástupci. 

Evaluace preventivního programu je realizována zejména prostřednictvím: 

• průběžného sledování klimatu v jednotlivých třídách a vztahů mezi dětmi, 

• pedagogického pozorování a diagnostiky dětí, včetně využití diagnostického systému 

ISOPHI, 

• hospitační činnosti vedení školy a kontroly pedagogické dokumentace, 

• průběžného hodnocení preventivních aktivit a evaluace integrovaných bloků třídními 

učitelkami, 

• projednávání poznatků na pedagogických radách, 

• zpětné vazby od zákonných zástupců získávané prostřednictvím individuálních 

konzultací, pohovorů nebo dotazníků, 

• celkového vyhodnocení preventivního programu na konci školního roku. 

Na základě výsledků evaluace jsou posuzovány silné stránky programu, identifikovány oblasti 

vyžadující další podporu a navrhována případná opatření ke zkvalitnění preventivního 

působení. Zjištěné skutečnosti slouží jako podklad pro úpravu Preventivního programu v 

následujícím školním roce. 

18 Závěrečné ustanovení a schválení 
 
Preventivní program je otevřeným dokumentem reflektujícím dynamický vývoj dětského 
kolektivu. Je nedílnou součástí ŠVP "Země pohádek". 
 
 
Tento dokument nabývá platnosti dne  1. 9. 2026 . 
 
 
V Hradci Králové, dne 31. 8. 2026 
 
 
 
…………………………………………………………………… 
             Mgr. Michaela Hejcmanová   
                       ředitelka školy 
 


