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Provozni fad MS Pohadka

C.j.: mand/1352/2025 Uginnost od: 29. 9. 2025
Spisovy znak: 1. 2 Skartacni znak: A5
Zmény: k 1. 9. 2025 se rusi provozni fad MS Pohadka z 1. 9. 2020

l. Informace o zafizeni

Adresa skoly: Zakladni Skola a Materska skola Pohadka, Hradec Kralové,
Mandysova 1434

Telefon: 495 279 740

ICO: 70886083

DIC: CZ70886083

Reditelka: Mgr. Hejcmanova Michaela
Zfizovatel: Statutarni mésto Hradec Kralové
Typ MS: celodenni s pravidelnym provozem
Tridy: 3 tfidy pro déti od 4 do 6 let,

2 tfidy pro déti od 2 do 4 let
Kapacita Skoly: max. 134 déti
Provozni doba: 6.15-16.45
Vyuziti materské Skoly pro dalsi aktivity: ~ nadstandardni aktivity v ramci provozu Skoly
keramicky krouZek Spolku rodi¢l a pratel Skoly
spolecné aktivity déti a rodicl

Il. ReZimové pozadavky

ReZzim dne je z organizacnich dlvod( Skoly ¢astecné stanoven pro kazdou tfidu, ucitelky jsou
povinné ho pruzné prizplsobovat aktualnim potifebam déti. V. materské Skole je dostatecné dbano
na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a neuéastnit se spoleénych
¢innosti, je jim to umoZnéno. Spojovani tfid je omezeno na nezbytnou miru.

a) Nastup déti:
e pfichod déti dle potreb rodi¢li od 6.15 do 8.30, odchod déti po obédé od 12.00 do 12.30
e odchod déti odpoledne 14.30 — 16.45
e budova MS je uzaméena, pfistupnd po pouziti kédu
e pozdéjsi prichody a drivéjsi odchody nutno predem hlasit ucitelce
e rodice jsou povinni dovést dité do tfidy a osobné ho predat ucitelce

e nepfitomnost ditéte musi rodi¢ telefonicky nebo pisemné nahlasit a omluvit tak jeho
dochdzku do 10 hodin téhoz dne

e pfivstupu ditéte do MS je uplatiiovan individualné pfizplisobeny adaptaéni rezim

b) Spontanni hry:
e od pfichodu déti do pobytu venku a po odpolednim odpocinku
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probihaji cely den a prolinaji se ¢innostmi fizenymi ucitelkami ve vyvazeném pomeéru, se
zfetelem na individudlni potreby déti

déti maji ke hram k dispozici dostatek hracek primérené véku /u malych déti jich je méng,
ale obménuji se/ a nékolik détskych koutkd pro rtizné cinnosti

c) Didakticky cilené €innosti (Cinnosti fizené pedagogem):

probihaji v prlibéhu celého dne formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek
s détmi
vyuzivaji riznych forem a metod pfimérené k individualnim a vékovym potiebam déti

d) Pohybové aktivity:

denné zdravotné zamérené cviCeni (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci, dechova,
relaxaéni) a pohybové hry

pribéiné pohybové chvilky a hudebné pohybové Cinnosti

1x tydné didakticky cilené pohybové Cinnosti

denné dostatecné zafazovani pohybu pfi spontannich hrach a pobytu venku

delsi vylety do ptirody

sportovni akce pro rodiny s détmi

nabidka pohybovych &innosti riiznou formou béhem provozu MS

vyuZivani télocvic¢en a hiist Z8

e) Pobyt venku:

v nejvétsim mozném rozsahu (dle pocasi)

pobyt venku se neuskutec¢iiuje pfi mrazu pod —10 C°, pfi silném vétru, desti a inverzich
v letnich mésicich se ¢innosti pfesouvaji co nejvice ven

k pobytu venku je vyuzito Skolniho hristé, détského hfisté a vychazek do okoli

pobyt venku obsahuje spontanni i fizené Cinnosti vidy s pozndvacim cilem a pohybovou
aktivitou.

Skola v ptirodé v jarnich mésicich

f) Odpocinek, spanek:

vychazi zindividualnich potfeb déti, u mladSich déti je posunut z dlvodu dfivéjsiho
odpocinku posunut obéd

po obédé v dobé uklidu tfidy cca 30 min. odpodivaji vSechny déti pfi ¢teni pohadky

déti s niZsi potrebou spanku v 1.,2. a 3. tfidé vstavaji, ucitelky jim nabizi ndhradni aktivity
(nadstandardni aktivity, klidné hry, ptipravu na skolu)

lehatka a matrace denné pripravuji a uklizi provozni pracovnice tak, Ze nejprve proklepou a
ustelou lGzkoviny, navrch sloZi détem pyZzama, aby doslo k jejich provétravani, starsi déti
s uklidem pomahaji

g) Stravovani:

v MS se vyddva strava dovezena v termoportech ze kolni jidelny

svaciny se podavaji v dobé od 8.30 do 9 hodin, odpoledne od 14 do 14.30 hodin — kucharky
pfipravi dostate¢nou nabidku ndpojl a potravin, déti si samy prostiraji a samy se obsluhuji
— vybiraji si mnozstvi potravin i druh tekutiny, po svaciné odnasi nadobi na misto k tomu
uréené
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obédy se vydavaji od 11.30 do 12.00 hodin, polévky nalévaji ucitelky z pripravenych mis,
hlavni jidlo na talife pfipravuje kucharka, pfi obédé pouzivaji pfedskolni déti pribory, po
obédé si po sobé uklidi nadobi, ur¢ené déti utfou stolecky

vSichni zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem ucitelka dle potieby
pomaha

vydej stravy v prvni den nemoci probiha od 11.00 do 11.15 ve vydejné MS — kucharky
vydavaji jidlo do donesenych jidlonosic

zakaz vstupu do jidelny MS plati pro viechny cizi osoby

v MS je mozno konzumovat stravu a piti ze $kolni jidelny a to na mistech k tomu uréenych.
Vyjimky musi byt prokonzultovany s vedenim skoly. Zafizeni Skolniho stravovani umozni
ditéti, kterym pravnickd osoba vykondvajici ¢innost Skoly zajistuje Skolni stravovani,
konzumaci vlastniho jidla ¢asové a prostorové spolec¢né se Skolnim stravovanim. Ditéti dale
poskytne zafizeni Skolniho stravovani nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla a
v souvislosti s ni, pokud tuto pomoc potfebuje

h) Pitny rezim:

déti maji cely den k dispozici na tfidé tekutiny v konvici nebo v termoportu, ze kterého si
mohou samy nalévat, pouzité sklenic¢ky jsou ihned umyvany v kuchyni (zajistuje kucharka),
malych détem piti naléva ucitelka

ucitelky vedou déti k piti, piti doplfiuje kucharka vzdy dle potfeby

napoje se obménuji — ¢aje, ovocné stavy, vitaminové napoje, mineralky, voda

i) OtuZovani:

pravidelné vétrani trid

uklize¢ky sleduji vytapéni Skoly a po domluvé s ucitelkami redukuji teplotu
dostatecny pobyt na ¢erstvém vzduchu

kontrola vhodného oble¢eni déti v MS i pfi pobytu venku

vyuka plavani

v |été vyuziti mlhovisté

lll. Hygienické pozadavky — vyhlaska ¢. 410/2005 Sb. v platném znéni

a) Uklid:

denné setfenim na vlhko vSech podlah, okennich parapetd, ndbytku, krytl topnych téles a
klik; u kobercl vycisténi vysavacem;

denné vynaseni odpadkl

denné za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim Gcinkem umyti umyvadel a zachod(
nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvdaren a zachodu

nejméné dvakrat rocné umytim oken vcéetné rama a svitidel

nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vSech prostor Skoly

malovanim jedenkrat za tfi roky nebo v pfipadé potreby

pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a ¢isténim vzduchotechnického
zaftizeni podle ndvodu vyrobce nebo dodavatele

Jedovaté latky nejsou na Skole pouzivany.
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Nebezpecné latky jsou skladovany v uzamykatelné mistnosti, do kterych nemaji déti pristup.
Provozni pracovnice jsou odborné zpUsobilé k praci s témito latkami.

b) Umyvani nadobi

k umyvani a oplachovani stolniho nadobi na vydejné slouzi mycka na nadobi a velky
nerezovy dvojdiez

po kazdém umyvani tmavého nadobi dojde k provedeni dezinfekce dvojdiezu dezinfekénim
prostiedkem.

c) Zpasob nakladani s pradlem -
Vymeéna pradla:

vyména rucnikd 1x tydné

vyména lGzkovin 1x za 3 tydny

vymeéna pyzam 2x mési¢né, dle potrieby i dfive, prani zajisti rodice ditéte
vyména navlekd 1x tydné

ostatni textilie dle potieby

v pfipadé potieby se vyména provadi ihned, vyménu zajistuji uklizecky

ZpUsob prani pradla — uklize¢ky perou v pra¢ce materské skoly
ZpUsob manipulace a skladovani pradla

skladovani Cistych lGzkovin v uzamdenych skrinich k tomu uréenych
Spinavé pradlo se odvazi ze tfid v latkovych pytlich a okamZité se pere

d) Specificky zplisob dodrZovani hygienickych pozadavki na tfidach s dvouletymi détmi

v umyvarné je k dispozici prebalovaci pult nebo podlozka a zasobnik na nahradni pleny
pleny doddavaji do MS rodice oznacené jménem ditéte

pouzité pleny se vyhazuji do samostatného kose s oznaenim PLENY

misto WC mohou déti vyuzivat nocniky

nocniky se vymyvaji denné ve vylevce a 1x tydné se dezinfikuji

e) Dodrzovani hygienickych pozadavki pfi zvyseném vyskytu infekénich onemocnéni
zvySena dezinfekce ploch a vétrani

pouziti dezinfekce rukou pro véechny osoby pfi vstupu do MS

pouziti zakryti Ust a nosu dle nafizeni vlady a reditele Skoly

vstup do MS pouze pro jednu osobu na dobu nezbytné nutnou

pouziti ionizdtoru pro zvyseni desinfekce prostor a hracek

zvySeny pobyt venku s ohledem na pfiznivé podminky pocasi

Mgr Digitalné podepsal
’ Mgr. Michaela

MiChaE|a Hejcmanova

Ucinnost od 29. 9. 2025 , Datum: 2025.09.29

vypracovala: Bc. Petra Tichd Marova

Hejcmanova 132233 +o200

schvalil: Mgr. Michaela Hejcmanova
zdstupce RS pro MS feditelka skoly
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